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A.S. 2020/2021 

DATA: 16 Ottobre 2020 

CIRCOLARE N. 084 

OGGETTO: disposizioni per l’utilizzo della palestra “Palabarona” Via Ettore Ponti 13, per 

l’attività di Scienze Motorie 

 
Agli studenti e per loro tramite alle famiglie 

Ai Docenti 
Al DSGA 

Sede Viale Liguria 
Sito Web 

 
 
 

A partire da lunedì 19 ottobre 2020 si potrà utilizzare la palestra “Palabarona” in Via Ettore Ponti, 13 
Milano, secondo l'orario delle lezioni previsto per ogni classe e già in uso. 
Entro tale data gli alunni dovranno consegnare ai docenti di Scienze Motorie, l’autorizzazione ad uscire 
dall’istituto e la liberatoria debitamente firmate. 

Le lezioni di Scienze Motorie presso la palestra "“Palabarona” in Via Ettore Ponti, 13 dureranno tutto 
l'anno scolastico fino al 31 maggio 2021. 
 
 

Giorno Ora Docenti Classe 

Lunedì 1^ - 2^ ORA 
Vaccaro 

Cerminara 
5N 
4Q 

Lunedì 3^ - 4^ ORA Vaccaro 4N 

Lunedì 5^ - 6^ ORA Cerminara 2Q 

Lunedì 7^ - 8^ ORA Cerminara 1P 

Martedì 1^ - 2^ ORA Vaccaro 1M 

Martedì 3^ - 4^ ORA Batisti 1N 

Martedì 5^ - 6^ ORA Cerminara 1Q 

Mercoledì 1^ - 2^ ORA 
Vaccaro 

Cerminara 
5O 
5P 

Mercoledì 3^ - 4^ ORA Cerminara 3P 

Mercoledì 5^ - 6^ ORA Vaccaro 3N 

Giovedì 1^ - 2^ ORA 
Vaccaro 

Cerminara 
5M 
5Q 

Giovedì 3^ - 4^ ORA 
Vaccaro 

Cerminara 
4M 
4P 

Giovedì 5^ - 6^ ORA Batisti 2N 

Venerdì 1^ - 2^ ORA Vaccaro 3M 

Venerdì 3^ - 4^ ORA Vaccaro 3Q 

Venerdì 5^ - 6^ ORA Cerminara 2P 

 

 

 



 
MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITA’ E DELLA RICERCA 

UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA LOMBARDIA 

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE 

“ORIANI-MAZZINI” 
Istituto Professionale di Stato per i Servizi commerciali e per i Servizi socio-sanitari 

Istruzione e Formazione Professionale Regionale 
 

Codice fiscale: 80124410152 SITO SCUOLA: www.orianimazzini.gov.it 

Codice meccanografico: MIIS059003 Codice meccanografico Professionale: MIRC059012 

 
POSTA ELETTRONICA CERTIFICATA (PEC): miis059003@pec.istruzione.it 

 

     

 

Sede Centrale 
 Via Zante 34 - 20138 Milano 

Tel. 02.719130 
 Fax 02.7610482 

e-mail: miis059003@istruzione.it 

Sede Associata 
Viale Liguria 19 – 20143 Milano 

Tel. 02.58314242 
Fax 02.83437671 

e-mail: miis059003@istruzione.it 

Sede Associata 
 Via Ugo Pisa 5/2 – 20147 Milano 

 Tel. 02.4120261 
 Fax 02.45374772 

e-mail: miis059003@istruzione.it 

 
 
 
 

 

 

SI SOTTOLINEA CHE: 
1. Gli studenti saranno accompagnati negli spostamenti di andata e ritorno dall'insegnante di Scienze 
Motorie. 
2. Gli studenti dovranno aspettare il docente di scienze motorie in classe anche se l'orario di scienze 
motorie è alla prima ora. 
3. Nessuno studente potrà recarsi presso la palestra o fare ritorno a scuola autonomamente.  
4. Lo spostamento da scuola alla palestra e viceversa, fa parte dell’ora di lezione, quindi gli studenti 
dovranno tenere lo stesso comportamento corretto richiesto in classe. 
5. Nessuno studente è autorizzato ad allontanarsi, neppure temporaneamente, dal gruppo durante i 
trasferimenti scuola - palestra. 
6. Gli studenti in ritardo alla prima ora dovranno presentarsi direttamente nella sede scolastica in viale 
Liguria 19, ove attenderanno in un locale preposto, sotto la vigilanza del personale scolastico, il ritorno 
del docente e della propria classe.  
7. Essendo tutte le lezioni di Scienze Motorie composte da due ore, allo studente in ritardo verrà 
addebitato un ritardo di due ore. 
8. Se il termine delle lezioni di scienze motorie presso la palestra “Palabarona” Via Ettore Ponti, 13 
coincide con il termine delle lezioni della classe, gli alunni saranno congedati direttamente all'uscita 
della palestra. 
9. La palestra ed i locali in utilizzo sono da considerarsi a tutti gli effetti locali dell'Istituto, nei quali, 
pertanto, vige il regolamento di Istituto. Tale documento è integrato dalle nuove disposizioni disciplinari 
dovute alle misure di contrasto al COVID-19. Inoltre, una copia del regolamento della palestra verrà 
consegnata ai docenti, che sono tenuti a rispettarlo e farlo rispettare agli studenti. 
10. Essendo l’utilizzo degli spogliatoi vietato causa COVID-19 gli studenti potranno utilizzare 
solamente i servizi igienici indossando la mascherina ed igienizzandosi le mani prima e dopo l’accesso 
ai locali. 
11. Gli studenti possono accedere all’impianto seguendo il percorso indicato per il cambio scarpe e la 
posa dello zaino/borsa, si ricorda che gli studenti possono svolgere l’attività solo con scarpe pulite da 
usare esclusivamente in palestra.  
12. Alla fine dell’attività gli studenti si dovranno cambiare le scarpe nella zona dedicata, igienizzarsi le 
mani e successivamente seguire il percorso indicato per uscire dalla struttura. 
13. Nella palestra si richiede un comportamento rispettoso dell'ambiente e della privacy di tutti gli 
utenti, il che significa: 
Mantenere un tono di voce basso 

a. Muoversi esclusivamente con il gruppo classe, allontanarsi solo col permesso dell’insegnante e 
col divieto di accedere ad altri locali non riservati alla scuola, compreso il locale docce. 
b. Non sostare sul marciapiede antistante l'ingresso per non ostruire il passaggio  
c. Avere il massimo rispetto dei locali e delle attrezzature della palestra. In caso di danni, l'alunno 
responsabile o la sua classe ne risponderanno in solido.  
d. È assolutamente vietato fare foto e filmati 
e. È assolutamente vietato consumare bevande e cibi nei locali della palestra 
f. È assolutamente vietato fumare, sia durante il trasferimento sia all’interno che all’esterno della 
palestra. 

14. Il registro di classe elettronico, dopo essere stato compilato, viene lasciato nei locali scolastici. 
Ogni annotazione che l'insegnante dovesse effettuare durante l'ora di lezione verrà riportata dalla 
stessa al suo rientro a scuola. 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Anna Lamberti 

(Firma autografa sostituita a mezzo 
stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93) 
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